
大会実施要項 

 

名   称         2009 北斗旗全日本空道体力別選手権予戦・第 30 回北海道大会及び各交流大会 

 

主催・主管    全日本空道連盟 大道塾総本部・北海道地区各支部 

 

日   時    ４月１９日(日) 集合 ９：００・試合開始 １０：００ 

 

会   場    札幌市東区体育館 

 

住   所    札幌市東区北２７条東１４丁目３－１ 

            （地下鉄東豊線「元町駅」２番出口から徒歩６分） 

 

試 合 方 法         Ａ. 北斗旗予選各階級 (緑帯の出場者も全て空道ルール※グランド有り) 

         Ｂ. 一般緑帯の部 (格闘ルール※グランド無し) 

Ｃ. 一般黄帯以下の部 (基本ルール) 

         

※顔面ルールの経験の浅い緑帯の選手の為に、緑帯のみのクラスを設定致しました。 

Ｂ.は予選ではありません。全日本大会に出場を希望する緑帯の選手は、Ａ.北斗旗予選

にエントリーして下さい。経験の浅い方も積極的にエントリーして下さい。 

※Ｃは、人数により帯ごとに分けることができるので多くの参加を期待します。 

         

申 込 方 法         大会出場申込書に必要事項をもれなく記入の上、費用を添えて 

         支部長・責任者へ３月２２日(日)までに提出。(期日厳守) 

 

支部長・責任者         塾生よりの申込書にもれなく記入があるかチェックした上で３月２５日(土)までに 

提出期限       費用を添えて総本部に郵送(当日消印有効) 

         遅れた場合は出場不可、もしくはペナルティーが課せられます。 

 

防 具 等         Ａ.Ｂ. ･･･ＮＨＧ空、ファールカップ、フィストガード 

（バンテージを使用する場合は、空道指定のもの） 

Ｃ. ･･･ＮＨＧ空、ファールカップ 

                   ※衛生上の問題により、防具はすべて各自でご用意下さい。 

※Ａの出場選手は全員、空道着(白･青)を両方着用すること。 

※Ｂ・Ｃの出場選手は青の空道着は可能な限りですが、全員、必ず白の空道着を着用

すること。  

                  ※道着に支部名を入れる場合は、左袖の「大道塾」の下にのみ一行程度の名入れは可能

です。ただし、支部独自のワッペン・ステッカーは総本部へ申告して下さい。 

 

出 場 料         Ａ.～Ｃ. 4,000 円 (昼食代は含みません、昼食は各自で持参して下さい) 

 

審 査 料          一般部 7,350 円 (希望者は審査用紙に必ず日数、体力チェックを記入の上提出して下

さい。前回も試合審査の者は不可、但し夏合宿の大会での審査は含みません)  

 

 

※ 予選参加者のみ当日９時 15 分より、計量を実施します。計量は３ポイント未満のオーバーを許容範囲とし、３ポイント以

上のオーバーより反則を課します。(３以上４未満高い→「指導」でペナルティー無し。４以上５未満高い→「注意」で相

手に「効果」。５以上６未満高い→「減点」で相手に「有効」。６以上高い→「失格」。進行を円滑に進めるために再計量は

致しません。注意して下さい。バンテージは空道指定のものであるかを係員がチェックします。各自の自主性に任せます

ので使用者は申し出てチェックを受けて下さい。「全日本大会では許容範囲はありません。申請した体力指数を超過すると、

直ちに規定通りの反則を課します。」 

 

※ 一旦申し込んだ場合、出場料は返還致しません。正当な理由の有る場合のみ、審査料は次回の受験分にスライドさせます。 



 

2009 北斗旗全日本空道体力別選手権予選･第 30 回北海道大会及び各交流大会 

開催日＝２００９年４月１９日(日)  会場＝札幌市東区体育館 

 

大会審判長  東 孝  殿 

 

私儀、上記大会及び来たる５月１７日の北斗旗全日本空道体力別選手権大会(仙台)においては、大会のル

ールに従って、正々堂々技を競い合う事をここに誓います。なお、健康状態に異常がなく、試合中の事故に

ついての一切の責任は当人にあるものと了解します。 

 

 

 

 北斗旗予選出場者で、全日本大会出場希望者は必ず写真(4cm×3cm)２枚をﾉﾘｼﾛ部分のみ貼り付けて 

提出して下さい。(裏面には氏名・所属を明記の事) 

 

2009 年  月  日 

ﾌﾘｶﾞﾅ    

 

氏 名 

 

 

             ○印  

男

・

女 

所

属

 
年

齢

 

  

才 
職 業 

 

 

 

 

血液型 

 

 

型 

 

出場希望試合 

(何れかに○) 

Ａ.北斗旗予選（ 軽量級(230 未満)・中量級(240 未満)・軽重量級(250 未満)

重量級(260 未満)・超重量級(260 以上) ・女子(4 級以上))

Ｂ.一般緑帯(格闘ﾙｰﾙ)    Ｃ.一般黄帯以下(基本ﾙｰﾙ) 

住 所 〒 

 

 ℡           (携帯             ) 

出身県 06 合宿  参加・不参加  

07 合宿  参加・不参加  

08 合宿  参加・不参加 

空道歴(通算)  年 

      

      段・級 

他の運動歴(種目      ) 

 

 年      段・級 

過去 2年間の北斗旗や地区大会等の戦績 

 

 

身長 

 

Cm 

 

体重 

 

Kg 

 

胸囲

 

Cm 

 

身体指数(身長+体重) 

 

試合審査 受験する ・ 受験しない 

審査希望者は、審査用紙を必ず提出して下さい。 

2009 北斗旗体力別出場 (仙台) 

(予選参加者のみ、何れかに○) 
希望する ・希望しない 

 

試合当たっての質問、希望 

 

 

【支部長・責任者記入欄】 ※申込書に記入漏れがないか再度チェックをして下さい。 

上記の者         の大会出場料     円、及び審査料     円、計    円を 

(現金・現金書留・郵便振込) にて  月  日(まで・に) 

入金致し(ます・ました)。                支部送付者          月  日 


